
Praha 3 očima mládeže



ANKETA







Zaměření otázek ankety

názor na vlastní okolí
témata mladých, potřeby, zájmy
pocit bezpečí
pocit komfortu / bezpečí ve škole
psychologická podpora na škole
komunikace městské části s
mladými



Kdo odpovídal



1212 respondentů z 11 škol
(celkem je na 2. stupni ZŠ Prahy 3 cca 2110 žáků)



téma: VENKOVNÍ PROSTOR



Kdybych měl*a 300 tisíc Kč na vylepšení
Prahy 3, na co bych je použil*a?



Chybějící vhodné podmínky pro venkovní
aktivity na Praze 3



Pocit bezpečí na Praze 3





téma: ŠKOLA



Pocit komfortu / bezpečí ve škole



Pokud ne, zdůvodni



Psychologická podpora
na škole



Témata, která žáky zajímají / měla by
získat víc pozornosti



ROZHOVORY

vedeny s učitely, s volnočasem, s OSPOD, s
nízkoprahovým klubem
kým
na témata: palčivá témata mladých, volný čas, co
mladým chybí ve veřejném prostoru, podpora
duševního zdraví, návrhy na zlepšení, komunikace
městské části s mladými



Palčivá témata pro mladé

vlastní identita
duševní zdraví
trávení času s vrstevníky
touha svobody
vztahy v rodině, potřeba vzoru
vlastní sexualita
wellbeing

šikana, kyberšikana
vliv sociálních sítí

potřeba důvěry k nějakému dospělákovi
potřeba trávit čas v bezpečném prostředí

nedostatek brigád, finanční gramotnost
dostat se na SŠ, nedostatek SŠ



Jak lze mladé podpořit v oblasti
duševní pohody?

partnerský přístup
důvěryhodný dospělý, kterému se lze svěřit
podpořit podmínky pro bezpečnou socializaci
rozcestník psychologické pomoci - plakáty ve škole

osvěta k návykovým látkám
podpora znalosti bezpečného chování na soc. sítích

týmy primární prevence (z externí neziskovky) na škole



Návrhy na zlepšení

studijní prostory s wifi
volnočasová klubovna pro všechny
sportoviště (zdarma)
volný multifunkční prostor
hřiště pro teenagery

víc akcí pro teenagery (bez vstupného) - zapojit je
mapa možností trávení volného času pro mládež na Trojce

ať se MČ víc baví s teenagery (naživo)
posílit působení primárních preventistů na školách

podpora práce nízkoprahových klubů



CO BUDE DÁL?

II. etapa
detailněji rozpracované závěry a tvorba
akčního plánu mládeže
promyšlení možných konkrétních kroků
městskou částí
nápady na projekty Parlamentu dětí a mládeže
Prahy 3



Díky za pozornost!

Parlament dětí a mládeže Prahy 3 (DDM Ulita)
parlament@ulita.cz, IG @PDM_P3

Pavel Černý (pavel.cerny@sociores.cz)
Vendula Guhová (komunitni.koordinatorka@praha3.cz)


